
 

 

 

 

En réalité, chacun a sa vie et nul n'a rien à prouver à qui que ce soit. 

 

Avoir des ambitions saines et se focaliser sur ses projets avec un objectif 

clair à atteindre à tout prix doit être le crédo de tout battant. 

 

Que tu sois objet de mauvais jugement, de calomnie ou même de 

médisance ne doit pas t'assommer. Au lieu de chercher à t'appesantir 

sur le qu'en-dira-t-on, occupe-toi plutôt à répondre aux questions 

suivantes:  

 

Qui es-tu? D'où viens-tu? Où vas-tu? Trouves-tu du bonheur dans ce 

que tu fais? Parvenir à trouver une réponse à chacune de ces questions 

doit être la préoccupation de tout un chacun de nous. 
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